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Alpinus radzi: Jak dbać o odzież outdoorową
Wiosenne porządki nie ominą naszej garderoby. To właściwy moment by zadbać o odzież i buty outdoorowe noszone przez całą zimę, by przygotować je na następny sezon. Tym bardziej produkty całoroczne, których planujemy ponownie używać wiosną, muszą zostać poddane odpowiedniej konserwacji. 

Jak dbać o odzież termoaktywną by nie zniszczyć jej właściwości? Alpinus – który udziela na swoje produkty dożywotniej gwarancji – zapewnia, że przy zachowaniu odpowiedniej ostrożności nasza odzież outdoorowa będzie nam długo służyć. Poniższe, uniwersalne zasady dotyczące konserwacji odzieży oddychającej bezwzględnie należy skonsultować z instrukcją podaną na metce. Na fachową poradę możemy też zawsze liczyć w sklepie, w którym dokonaliśmy zakupu, lub bezpośrednio u producenta. 

Odzież zewnętrzna

Profesjonalna odzież turystyczna spełnia swoją funkcję dzięki membranie oddychającej. Jeden z mitów na temat produktów outdoorowych głosi, że pranie jest szkodliwe dla membrany. Nic bardziej mylnego – to właśnie brud na powierzchni zatyka pory membrany i osłabia jej właściwości. Prawdą natomiast jest, że przy praniu tego typu odzieży musimy zachować szczególną ostrożność.


Kurtki z membraną można prać w pralce maksymalnie do temperatury 40°C, najlepiej na delikatnym programie i przy użyciu środka do prania tkanin delikatnych. Zrezygnujmy z proszków do prania np. na korzyść żelu lub płatków mydlanych. Lepiej prać często z niewielką ilością środka, niż rzadko ale z dużą ilością detergentów. Nie używamy środków zmiękczających ani płynów do płukania. W razie potrzeby płukanie można powtórzyć w samej wodzie by na materiale nie pozostały ślady detergentów. Uporczywe plamy można próbować usunąć wcześniej podczas prania ręcznego, ale bez użycia chlorowych wybielaczy. 


Odzież z membraną można po praniu krótko odwirować. Suszenie w suszarce bębnowej i prasowanie w niskich temperaturach są dopuszczalne, o ile nie zabrania tego instrukcja na etykiecie. 

Pamiętajmy, że nawet spełnianie wszystkich wymogów użytkowania nie zapewni długowieczności odzieży. Żadne materiały ani komponenty nie są bowiem wieczne. Jeśli zauważymy, że izolacyjność cieplna i wodoodporność  odzieży jest dużo niższa niż na początku użytkowania – to znak, że kurtka wymaga ponownej, ręcznej impregnacji. Z szerokiej gamy dostępnych na rynku preparatów, najwygodniej stosować te z atomizerem, którego używamy po praniu. Kupujmy tylko oryginalne środki producenta naszej odzieży lub rekomendowane przez niego! Przyjmuje się, że kurtkę powinno się zaimpregnować po 3-4 praniu i czynność tę najlepiej powtarzać przynajmniej po każdym sezonie. Nie ma potrzeby impregnowania odzieży przed pierwszym użyciem.

Inna możliwość to upranie odzieży termoaktywnej w specjalnie do tego przeznaczonym płynie do produktów z membraną, który zastępuje proszek i mydło. Płyn ma jednoczesne działanie impregnujące. 

Te same zasady obowiązują w przypadku różnych typów odzieży oddychającej. Odzież polarową można prać ręcznie lub w pralce, najlepiej w płynach do prania w maksymalnej temperaturze 40°C. Nie wolno używać środków wybielających, można natomiast odwirować używając programu dla delikatnych tkanin. Bieliznę termoaktywną pierzemy oczywiście po każdym użyciu. 

Zniszczeń, nawet bardzo drobnych, nigdy nie naprawiajmy sami. Odzież, wcześniej wypraną, odeślijmy producentowi. Specjalna konstrukcja odzieży 
z membraną pozwala na wykonywanie napraw jedynie specjalistom.

Buty turystyczne

Przy konserwacji obuwia najważniejsza jest konsekwencja. Po każdej wędrówce dokładnie wysuszmy buty. Mokre buty suszymy wyłącznie w naturalnych warunkach, z dala od grzejników – wydzielane przez nie ciepło może powodować pękanie skóry 
i odklejanie się podeszwy. Wnętrze butów osuszamy za pomocą zwiniętych jak najczęściej zmienianych gazet, a sznurówki i wkładki wyciągamy. 

Buty wykonane ze skóry lub połączenia skóry i tkaniny najlepiej delikatnie czyścić gąbką lub szmatką nasączoną ciepłą wodą z mydłem. Wkładkę wewnętrzną można, a nawet powinno się prać ze względów higienicznych. Po wyczyszczeniu powierzchnię butów trzeba zaimpregnować środkami przeznaczonymi do określonych materiałów. impregnację powinniśmy powtarzać po każdym sezonie. Ta zasada szczególnie dotyczy butów z membraną. Do tego typu obuwia nie zaleca się stosowania tradycyjnych past czy wosków, bo takie środki zatykają „pory” membrany i obniżają jej oddychalność i wodoodporność. 

Nieużywane buty odpowiednio przechowujmy – w ten sposób zachowamy ich funkcjonalność. W odkształconych butach o komforcie możemy zapomnieć. Żeby temu zapobiec, trzymajmy w nieużywanych butach prawidła lub  zwinięte gazety. Upewnijmy się też, czy buty nie są niczym przygniecione.  




Najczęstsze błędy – jak ich uniknąć:


Postępowanie niezgodne z instrukcją na �metce – wystarczy spełniać warunki podane przez producenta, a odzież outdoorowa nie straci swoich właściwości!


Używanie do czyszczenia silnych detergentów i w dużej ilości – nie używajmy wybielaczy, a proszek do prania lepiej zastąpić płatkami mydlanymi, delikatnym płynem lub środkiem w żelu!


Zaniedbanie produktów – to zanieczyszczenia a nie pranie osłabia właściwości membrany!


Używanie przypadkowych impregnatów –   stosujmy właściwe środki do danego typu odzieży czy butów i wyłącznie te oryginalne i polecane przez renomowanych producentów odzieży! 


Suszenie odzieży i butów w pobliżu grzejników – powoduje to pękanie skóry i rozszczelnienia!








